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I. WPROWADZENIE 

 Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie na lata 2015 - 2020 powstał w oparciu o diagnozę środowiska. 
Założenia programu są zgodne z misją samorządu lokalnego w sprawie rozwiązywania 
problemów społecznych. Program został przygotowany w oparciu o cele strategiczne                          
i szczegółowe zawarte w strategii.  

Podstawą prawną działań związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie jest: 
Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
- Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości                                  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 ze zm.). 
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.             

z 2005r. Nr 180, poz. 1493). 
- Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (Dz. U. z 2004r. Nr 64,              

poz. 593 ze zm.). 
- Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. Nr 9, poz.59,              

z późń. zm.) 

Gminne Programy Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

II. PROGRAM DZIAŁAŃ 

 Do zadań własnych Gminy należy w szczególności przeciwdziałanie patologicznym 
zjawiskom społecznym w tym właśnie przemocy w rodzinie i tworzenie systemu ochrony 
ofiar tej przemocy. W tym celu Wójt Gminy Kobylanka powołuje Zespół Interdyscyplinarny. 

ADRESACI PROGRAMU 

1. Rodziny i osoby dotknięte bezpośrednio zjawiskiem przemocy. 
2. Rodziny i osoby zagrożone zjawiskiem przemocy. 
3. Przedstawiciele instytucji i służb pracujący z osobami i rodzinami zagrożonymi bądź 
dotkniętymi przemocą. 

CEL GŁOWNY PROGRAMU 



Zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz tworzenie jednolitego, profesjonalnego 
systemu interwencji i wsparcia dla osób zagrożonych bądź uwikłanych w przemoc                  
w rodzinie. 

CELE SZCZEGOŁOWE I ZADANIA 

1. Podejmowanie działań edukacyjnych, profilaktycznych mających na celu poprawę 
sytuacji rodzin zagrożonych zjawiskiem przemocy w rodzinie 

Zadanie to powinno być zrealizowane w oparciu o następujące założenia: 

- zwiększenie  świadomości  społecznej  dotyczącej  zagrożeń  płynących  z  przemocy                      
w rodzinie; 

- poszerzenie wiedzy na temat skutków przemocy w rodzinie; 
- zapobieganie powielaniu złych wzorców rodzinnych i środowiskowych; 
- propagowanie prawidłowych wzorców rodzicielskich; 
- nabywanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach  kryzysowych. 
- rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczących zjawiska przemocy, 
-wdrażanie programów profilaktycznych 

Założenia te będą realizowane w ramach następujących działań: 

- lokalnych kampanii społecznych, 
- lokalnych wydarzeń kulturalnych, 
- konferencji, 
- spotkań 
- kursów, 
- pogadanek, 
- wykładów,                                                                                                                   . 
- warsztatów. 

Realizatorzy: Szkoły, Policja, GOPS, GOK, GKRPA, Straż Gminna 

2. Podejmowanie działań interdyscyplinarnych, terapeutycznych, socjalnych      

w zakresie  przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

Zadanie to powinno być zrealizowane w oparciu o następujące założenia: 



- rozwój działalności zespołów interdyscyplinarnych i grup roboczych; 
- rozwój poradnictwa specjalistycznego dla różnych kategorii ofiar w tym: prawnego, 

psychologicznego, socjalnego, terapeutycznego; 
- rozwój poradnictwa dla rodziców z rodzin zagrożonych przemocą; 
- rozwój  oddziaływań terapeutycznych ukierunkowanych na osoby dotknięte przemocą                

w rodzinie i osoby stosujące przemoc w rodzinie. 
- rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczących zjawiska przemocy, 
- publikowanie w Wieściach Gminnych informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 

osób uwikłanych w zjawisko przemocy domowej 
- wdrażanie programów profilaktycznych, szczególnie w środowisku szkolnym. 

 Założenia te będą realizowane w ramach następujących działań.: 

- indywidualnych  konsultacji  ze  specjalistami  z  różnych  dziedzin  w  ramach  Punktu 
Konsultacyjno-Informacyjnego, 

- pogadanek, 
- prowadzenie programów profilaktycznych 
- posiedzeń zespołu interdyscyplinarnego i grup roboczych 

Realizatorzy: Punkt Konsultacyjno-Informacyjny, pedagodzy szkolni, lekarz , GKRPA, 
Zespól Interdyscyplinarny 

3. Dostosowanie istniejącej infrastruktury instytucjonalnej do potrzeb osób dotkniętych 
przemocą w rodzinie. 

Założenia te będą realizowane w ramach następujących działań.: 

-  rozpowszechnianie informacji o systemie wsparcia dla rodzin dotkniętych przemocą: 
- zwiększenie  dostępności  do  usług  świadczonych  przez  placówki  pomocowe  osobom   

dotkniętym przemocą w rodzinie. 
- dostosowanie  pomieszczeń  do  prowadzenia  indywidualnych  rozmów,  terapii,  spotkań 

grupowych itp. 
- zatrudnienie specjalistycznej kadry w ramach umów zlecenia. 

Realizatorzy: GOPS  

4. Udzielanie  pomocy  dzieciom i młodzieży z rodzin zagrożonych i dotkniętych 
przemocą w rodzinie. 



Zadanie to powinno być zrealizowane w oparciu o następujące założenia: 

- tworzenie  i   realizacja   programów  profilaktycznych  i  terapeutycznych  dla  dzieci                          
i młodzieży 

  z rodzin dotkniętych przemocą w rodzinie; 
- rozwój nowych form i metod wsparcia środowiskowego dla dzieci i młodzieży zagrożonej 

lub dotkniętej przemocą w rodzinie, szczególnie socjoterapii. 

Założenia te mogą być realizowane w ramach następujących działań: 

- nowych, innowacyjnych form spędzania czasu wolnego; 
- imprez rekreacyjnych; 
- innych   form   aktywności   uwzględniających   indywidualne   zainteresowania   dzieci                            

i młodzieży; 
- dodatkowych  zajęć  pozalekcyjnych  i  pozaszkolnych  dla  dzieci  i  młodzieży 

ukierunkowanych na zdobycie umiejętności radzenia sobie z sytuacją kryzysową; 
- rozmów indywidualnych ze specjalistami z różnych dziedzin; 
- prowadzenie socjoterapii; 
- pogadanek. 

Realizatorzy: pedagodzy szkolni, Punkt Konsultacyjno-informacyjny. 

III. OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU 

1. Zwiększenie wrażliwości społecznej wobec  aktów przemocy w rodzinie. 
2. Podwyższenie kompetencji służb zajmujących się problematyką przemocy w rodzinie. 
3. Zwiększenie dostępności profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie. 
4. Zwiększenie skuteczności oddziaływania na sprawców przemocy w rodzinie. 
5. Zmniejszenie skutków psychologicznych wynikających z przemocy. 
6. Zwiększenie poczucia bezpieczeństwa członków rodzin doświadczających przemocy. 
7. Nabycie  umiejętności  asertywnych  zachowań  przez  osoby  i  rodziny  dotknięte  bądź   

zagrożone zjawiskiem przemocy domowej. 

IV. ŹRÓDŁO FINANSOWANIA 



Źródłem finansowania zadań zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie na lata 2015- 2020 są : 

1. Środki własne gminy pochodzące z : 
- budżetu  GOPS  w  Kobylance  na  realizację  zadań  przeciwdziałania  przemocy                      
w rodzinie; 

- z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
2. Dotacje celowe z Zachodniopomorskiego Urzędu Wojewódzkiego na realizację zadań 

dotyczących przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
3. Dotacje z urzędów centralnych na realizację zadań dotyczących przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 
4. Pozyskane środki EFS. 


